
 

 

 

爽やかな風が園庭を駆けぬけ、子どもたちの遊び心を湧き立たせているようです。泣き声も日に日に少なく

なってきています。０才、１才の子どもたちは、不快感や欲求が満たされないと泣いてく

れます。保育士はその合図を出してくれた子にまず身を寄せます。そして、その子をあ

やしながら一人で遊んでいる子どもの様子を見守っています。このようなことを毎日繰

り返していると子どもたちは、ただ単に泣き散らすことから、先生がいる方に向かって

「泣いているよ こっちを見て」と言わんばかりに自己主張泣きをしているように見えて

きます。子どもたちは、幼いながらにそのような力がついたのだなあと感じているところ

です。 

子どもたちは、お父さんお母さんと離れて、一日保育園で頑張っています。どの子も

みんなです。お迎えの時間帯にもなれば、さすがにパワーレベルが下がってきます。そ

んな時に、我が子を“ぎゅっ”と抱きしめてもらえたらうれしい

です。一日のパワーがなくなりかけてきた時の“ぎゅっ”は、この上ない喜びと元気回

復になります。そして、これから先の「心の安定」の土台にもつながります。お疲れか

もしれませんが、ぜひやってあげてください。 

      『むいても むいても！』 

ばら組さんが給食のたけのこご飯に使う“たけのこ”の皮むきを手伝ってく 

れました。初めて触る子もいたようです。たけのこの感触や匂いにふれ、友 

だちと「どこまでむくんだろう」と会話をはずませていました。 

保育園向かいの神社の横に小さな竹林があり、たけのこが顔をだして

いたので見に行きました。子どもたちの膝ぐらいま

で顔を出していましたが、それから 1 週間後見に

行くと、なんと頭の高さまで伸びていました。 

「こんなふうに大きくなるか！」と、その成長ぶり

に驚いていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月のささやまっこだより 
令和 5年 5月 1 日 

篠山保育園  

園長 足立善一郎 

５月の行事予定表  

１３日(土) 園内研究会【職員会】 

１７日(水) 日本太鼓教室（ばら組） 

１９日(金) 避難訓練 

２５日(木) 誕生会 

８日、２２日…えいごであそぼう(ばら組) 

１日、１５日、２９日…えいごであそぼう(ふじ組)   

「どきどきの 内科健診」 

4月 20日(木)、嘱託医の本間小児科の先生による 1 回目の内科健診が行われました。すみれ、 

たんぽぽ、さくら組さんはお昼寝から起きた子から受診しました。本間先生と向き合うと、何かを 

思い出したかのように泣き出す子、特に表情を変えることなく淡々と受診を終える子、泣き声につ 

られて泣き出す子とさまざまな姿が見られました。 

一方、もも、ふじ、ばら組さんは本間先生の前に行ったら、名前を言い「お願いします」と挨拶を                                               

して受診です。緊張した面持ちでしたが、上手にできていました。健診の結果、特に気になる症状 

がある子はいませんでした。 

 

 

「保育園を休んではいけないの？」 

保護者の方のお仕事がお休みの日は、どうぞお子さんとお過ごし下さい。「保育園を休んではいけ

ないのでは」と思っている方もおられるようなので。又、お子さんの体調が悪い時には無理して登園

するよりは、しっかり一日休まれた方が長引かせずに済みますし、お仕事への影響も少なくなるので

はないかと思います。子どもの病気への免疫力が衰えている時にはお父さんお母さんのそばにいるこ

とがなによりもの薬になります。 

 

６月の行事予定表  

９日(金) 第 1回歯科検診（9：30～） 

１７日(土) 園内研究会【職員会】 

２１日(水) 避難訓練 

２７日(火) 誕生会 

５日、１９日…えいごであそぼう(ばら組) 

１２日、２６日…えいごであそぼう(ふじ組)   
 
  【保育参観日程】（年間行事表参照） 
 

6 日 もも組   13・14・15・16 日 すみれ組 

7 日 ふじ組   15・16・19・20 日 たんぽぽ組 

8 日 ばら組     13・14 日 さくら組 

マスク着用について 

 新型コロナウイルス感染症が、5 月 8 日から

5類に引き下げられることをうけ、本園でのマス

ク着用は 5月 7日までとします。基本的には園

児も職員もマスクは着用せずに生活しますが、

事情があり着用させたいという方は、職員にお

伝えください。柔軟に対応します。 

 

 新型コロナウイルスに感染した場合、 

先日配付しました、久留米市からのお知らせを 

ご覧ください。 

 

「おおきい こいのぼり作ったよ！」  ばら組さんが“おおきいこいの

ぼり”を作りました。胴体を色付けして、うろこ風に手がたを押していきまし

た。他のこいのぼりと一緒に“ゆうゆう”と泳いでいます。 

 持ち物が、迷子になっています 

子どもたちの持ち物すべてに記名をお願い

します。（下着、靴、ハンカチ、傘等） 

迷子になった物は、 

☆１階保育室での迷子…玄関入って左手の靴

箱の上のかごに入れています。一週間経って

も持ち主が分からない場合、処分いたします

のでご了承ください。 


