
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 月１６日(木)、嘱託医の本間小児科の先生に

よる 1回目の内科健診が行われました。すみれ、

たんぽぽ、さくら組さんはお昼寝から起きた子か

ら受診しました。本間先生と向き合うと、「あっ 見

たことある」と顔なじみの子たちもいましたが、顔

見知りだろうがそんなの関係ない「いやなものは

いや！」と泣いて拒む子もいました。一方、もも、

ふじ、ばら組さんは本間先生の前に行ったら、名

前を言い受診後は「ありがとうございました」と

挨拶ができていました。緊張した面

持ちの中でも上手に受診ができて

いました。健診の結果、特に気になる

症状の子はいませんでした。 

 

 

 

 

 

 

給食の食材には、旬の物が使われます。「たけ

のこ」です。たけのこの皮むきの係りが年長ばら組

さんです。今年も、給食室の先生から皮むきのお

願いがありました。たけのこを初めて見た子もいた

ことでしょう。においをかぎ、皮の感触を確かめな

がら一枚一枚むいていました。そしてどこまでむけ

ば終わりなのか四苦八苦しながら、むきあげていま

した。そのたけのこは“たけのこご飯”になりました。  

保育園の前にある神社の裏に小さな竹藪があり、 

たけのこが“にょきにょき”顔を出していました。 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

保育園では、毎月誕生日月の子どもたちをお祝い

する「誕生会」があります。命を授かって元気に過ごせ

ている一年一年をみんなが祝ってくれます。その月の

“ヒーロー、ヒロイン”なのです。そして、もも、ふじ、ばら

組さんは誕生カード用に寄せられた家族のからの

メッセージを聞きながら、うれしそうな顔を見せてく

れます。お父さん、お母さんが大切に育ててくれた

想いがひしひしと伝わってきます。誕生会の会場も

“ほっこり”した雰囲気になります。また、当日は園長の友だちの『ぽん 

ちゃん』がお祝いに来てくれます。 

 

これは、私立認可保育園の園長たちが、子育て真っ最中の保護者に 

心のサポートになってくれればいいなと思いを込めてつくられた、 

メッセージです。 
 

「 小さな失敗は気にしないで   

 小さな成功は いっぱい ほめてあげたい」 

                                                    

少しずつ生意気なことを言うようになってきて、ときには 

対等にいいあってしまうことも…。 

なんだかできないことばかりに目がいって、つい怒って 

しまう。 

ほんとうは、ちょっとぐらい失敗してもいいのにね。 

いっぱい失敗を繰り返して、大きく成長してね。 

令和 8年 5月 1日 

篠山保育園  

園長 足立善一郎 

 

 

６月には保育参観があります。 

各クラスの日程は、配付済みの 

「年間行事のお知らせ」をご覧 

ください。 

    

６月の行事予定表  

１７日(水) 第 1回歯科検診(9:30～) 

１９日(金) 避難訓練 

２５日(木) 誕生会 

 

    ８.22日…えいごであそぼう(ばら組) 

 1.15,29日…えいごであそぼう(ふじ組) 

   5.11日…スポーツ教室(ふじ・ばら組) 

５月の行事予定表  

９日(土) 園内研究会(4時迄のお迎えに 

ご協力ください) 

２０日(水) 避難訓練 

２６日(火) 誕生会 
 

     11、29 日…えいごであそぼう(ばら組) 

       18 日…えいごであそぼう(ふじ組) 

     14.29日…スポーツ教室(ふじ・ばら組) 

5 月号 

 さわやかな５月の風が、園庭のこいのぼり 

を元気に泳がせています。新年度が始まって 

一か月が経ちますが、子どもたちは保育園 

生活の流れを何となく理解し始め、精神的 

にも落ち着きが見え始めています。「ここにくればおもちゃがあるな！」、

「この隅っこが落ち着くんだよなあ！」、「お母さんみたいなお父さんみた

いな“せんせい”(…と呼ばれている人物)を頼るしかないな」と、小さいながら

も子どもたちは様々なことを考え、発見し、自分の居心地のいい空間を

作り出しているようです。 

これから子どもたちは、年齢に合った基本的な生活習慣を身につけてい

きます。とは言っても、一方的に大人が指示を出して身につけさせていく

ものではありません。生活の中で、課題にぶつかった時にどのように対

応すればいいのか一緒に考えながら、また子どもたち自身が生活しやす

いように助言をしながら進めていきます。繰り返し繰り返し伝えていくこと

で、子ども自身の考える力、生きる力を育てる一助になればと思っていま

す。したがって、保護者の方にも、ながい目で焦らず対応していただき、

他の子と比べず接していただきたい 

と思っています。そして、何より親子でスキンシップを 

とることで子どもの安定した心の基礎がつくられて 

いきますので、一日 10秒で結構です、しっかりわが 

子を抱きしめ、じゃれ合っていただければうれしいです。 

 

       

篠山保育園 専門講師のご紹介 

本園では、4，5歳児クラスが参加する「えいごであそぼう」と 

「スポーツ教室という活動があります。どちらの活動も「あそび」を 

通して様々な経験をし、心身ともに成長してほしいと願って行なう 

ものです。それぞれの講師をご紹介します。 

 

   【えいごであそぼう】   【ヤカタスポーツ教室】 

 

 

 

      エリック先生            熊丸先生 

「 」 


