
 園庭の木々も日ごとに濃くなってきました。それにつられて虫たちも活

発に動き出しているようです。てんとう虫、ダンゴムシ、ゴミムシを見つけ

ると大騒ぎ！虫も逃げようとするので、子どもたちは友だちに声をかけ力

を合わせて捕まえます。また、どこに虫が潜んでいるかを知っている子

は、石やマットをめくっていきます。虫は「暗いところが好き」、

「土が冷たいところが好き」など虫の習性をひも解いていき

ます。捕まえた虫は、降園するまでに逃がします。“虫も家族

がいるかもしれない”、“死んだらかわいそう”と子どもたちも

考えます。“またあした”と別れを告げ、一日の虫取り

物語は終わります。しばらくは、この繰り返しが行われ

ることでしょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      日本太鼓の練習 はじまる（ばら組） 

  待ちに待った“日本太鼓”の練習が始まりました。昨年のばら組さ

んから引き継ぎ、太鼓に向き合いました。練習の初日は、園長の太鼓

の師匠である総合音楽研究所の佐元先生に指導いただきました。 

  礼の仕方、リズム遊び、バチ遊びで体をしなやかにし、基礎打ちから

スタートです。「目で見て、耳で聞いて、頭で考え、腕を動かす」。なか

なか難しいことですが、子どもたちは瞬時に反応して太鼓を打つこと

ができていました。 「ささやま太鼓」完成をめざしてがんばります。 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

令和 8年 6月 1日 

篠山保育園 園長 足立善一郎 

 

    

６月の行事予定表  

１３日(土) 園内研究会(4 時迄のお迎えに 

               ご協力ください） 

１７日(水) 第 1回歯科検診(9:30～) 

１９日(金) 避難訓練 

２５日(木) 誕生会 

    ８.22日…えいごであそぼう(ばら組) 

 1.15,29日…えいごであそぼう(ふじ組) 

   5.11日…スポーツ教室(ふじ・ばら組) 

６月号 

 

 

【保育参観】 

６月       

2 日 もも組 

   3 日 ふじ組 

   4 日 ばら組 

 9・10 日 さくら組 

 11・12 日 たんぽぽ組 

 10～12 日 すみれ組 

どんどん おおきくなあれ！」   

今、ばら組は野菜 3 種類を、ふじ組は、「ひまわり」を育てて

います。ひまわりの種から芽が出てきた時の驚き、野菜の苗が

日に日に伸びていくようすに感動する子どもたちです。これか

らの生長の過程で、虫などの天敵が現れたり植物の生命力の力

強さに驚かされながら、そして毎日の水やりもみんなで交代し

ながら、頑張って育ててもらいたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「火事です 逃げてください」 避難訓練 

月に一度の避難訓練。今回は給食室から出火という想定で

した。放送を聞いてまず落ち着くこと、その後子どもたちは

担任の声掛けに従い、ふざけることなく園庭に避難すること

ができました。 

今回は、不審者訓練も行いました。“知らない人に声を掛け

られてもついていかないこと”を話し、園庭内でもそのよう

なことがあったら、保育室に逃げることを練習しました。 

 

悩み：3歳児母  「長男の赤ちゃん返りがひどいです。 

                  いつ終わりますか」 
   
行動の意味 赤ちゃん返りは❛自然❜な反応ですが、いつ 

                 終わるかは個人差があります。 

 赤ちゃん返りは第一子に多いと言われています。今まで自分だ

けが両親を独占し、自分の世界を守ってくれていたのに、突然、弟

や妹に奪われてしまったことで、甘えたい気持ちから赤ちゃん返り

をしてしまうのでしょう。母親の関心を自分に向けようとして「ごはん

食べさせて」「おっぱい飲みたい」と駄々をこねたり、ゆびしゃぶりや

おもらししたりなど反応は様々ですが、赤ちゃんと同じように、いや

それ以上に「〇〇ちゃんも大事よ」というメッセージを送って、安心

させてください。 
 

 対応法 一対一で甘えさせる時間をつくる 

 とにかく親の関心を引きたいので、「お兄ちゃんだから」「あえ 

ちゃだめ」と諭さず、一日のどこかで、一対一で関わる時間を 

作りましょう。赤ちゃんが寝ている時は膝の上にのせて本を読 

んであげたり、お父さんに赤ちゃんを任せて、一緒に散歩に出 

かけたりと、自分も大切にされていることをわからせ、安心感 

を持たせるといいでしょう。拒否されて心が満たされないと、 

隠れて赤ちゃんを叩くことも。叱る必要はありませんが、「赤 

ちゃんは歩けないでしょ。自分でやめてと言えないから、そんな 

ことしないでね」と、注意は必要です。 
「0歳から 5才児行動の意味とその対応」今井和子著 

    

７月の行事予定表  

７日(火) プールあそび開始    

１８日(土)  

１９日(日)  

２１日(火) 避難訓練 

２４日(金) 誕生会 

    ６日…えいごであそぼう(ばら組) 

  13 日…えいごであそぼう(ふじ組) 

17、31日…スポーツ教室(ふじ・ばら組) 

おとまり会(ばら組) 
 

１８日は、おとまり会

のため、他のクラス

は午後 2 時までに

お迎え下さい。 
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